
Ski de randonnée au Col du Simplon  4 JOURS 
Ski de randonnée 2015

Durée : 5 jours 
Hébergement : Hospice          
Encadrement : Guide de Haute Montagne 
Groupe : de 5 à 8 participants
Référence du stage : SR5
Niveau : Découverte
Circuit : en étoile
Départs programmés : 

23/03/13 660 euros

13/04/13 660 euros

20/04/13 660 euros

   Nous vous proposons un magnifique raid à ski de randonnée de 5 jours en étoile, au Col du 
Simplon situé dans le valais suisse. Le col du Simplon, chargé d’histoires et de légendes, a été 
relié par la route après le passage, fort apprécié,  de Napoléon à l'hospice du Grand Saint 
Bernard en 1800. Contrairement à celui du Grand saint Bernard, il est ouvert toute l'année.  
L’hospice du Simplon où nous logerons 4 nuits jouit d’une situation privilégiée pour le ski de 
randonnée, offrant un vaste choix de pentes et de sommets pour tous les niveaux.
   Ce stage de ski de randonnée au col du Simplon est ouvert aux personnes en bonne 
condition physique ayant déjà effectué au moins un we de ski de randonnée.

AU JOUR LE JOUR...



J1 : Hospice  du  Simplon  -  Randonnée  de  mise  en  jambe ;  Temps  de  marche  :  3h  ;  D+/-  :  470  m
RDV avec votre guide à 11H00 au col du Simplon. Puis nous partirons en ski de randonnée pour un petit sommet 
de mise en jambe, le Staldhorn (2462 m) qui sera l'occasion d'une vérification du matériel et pour certains d'une  
découverte des techniques du ski de randonnée. Nuit à l'hospice du Col du Simplon.

J2 : Hospice  du  Simplon  -  Spitzhorli  (2737  m)  ;  Temps  de  de  marche  :  5  à  6  h  ;  D+/-:  750m
Départ de l'hospice en ski de randonnée pour le sommet Spitzhorli. Une montée progressive et des pentes peu  
raides,  l'occasion  de  parfaire  sa  technique  de  conversion  et  de  descente  en  toutes  neiges.
Nous ferons aussi des exercices de secours à l'aide de l'ARVA, de la pelle et de la sonde. Nuit à l'hospice du col 
du Simplon..

J3 : Hospice  du  Simplon  -  Ascension  du  Magehorn  (2620  m)  ;  Temps  de  marche  :  6h  :  D+/-  :  1100m
Départ de l'hospice en voiture pour atteindre le haeau de Nideralp (environ 3km). Puis en ski de randonnée, nous 
atteindrons le sommet du Magehorn. Retour à l'hospice du Col du Simplon.

J4 : Ascension  du  Galehorn  (2797  m)  ;  Temps  de  marche  :  6h  ;  D+/-  :  1000m
Départ de l'hospice en voiture pour le hameau de Nideralp (environ 3km). Nous gravirons en ski de randonnée le  
sommet de Galehorn situé dans un environnement glaciaire où nous pourrons observer des lacs enfouis sous la 
neige.

J5 : Ascension  du  Simplon  (3438m)  ;  Temps  de  marche  :  6h  ;  D+/-  :  1400m
Une Magnifique journée s'annonce avec l'ascension du Simplon en ski  de randonnée pour finaliser  le stage.  
Départ à skis de randonnée de l'hospice. Passage d'un glacier, d'un immense col (le Breithornpass)et arrivée au 
Simplon pour admirer un magnifique panorama. Redescente par le même itinéraire.

Les temps de marche sont donnés à titre indicatif.
Afin d’assurer la sécurité du groupe, ce programme peut être modifié par le guide en fonction du niveau des participants et des conditions 
météorologiques.
M : montée - D : descente.

NIVEAU TECHNIQUE REQUIS POUR CE STAGE 
Étape de plus de 6h00 en moyenne. Pour randonneur débutant et excellent skieur  (470 à 1400 m de dénivelée positive). 
Pentes à 30° au maximum. 
Vous devez skier en toutes neiges, même si votre style n’est pas des meilleurs. 

HEBERGEMENT
A l’hospice en dortoir. 
Tout confort : douches gratuites, internet, salle de jeux.. 

NOURRITURE
Le dîner des jours J1 à J4 et le petit déjeuner des jours J2 à J5 sont pris à l'hébergement. Les déjeuners frais des jours J2 
à J5 seront fournis par l'hébergement. Vous prévoirez par contre le déjeuner du premier jour pour vous et le guide. 

PORTAGE
Vous portez vos affaires personnelles, le matériel collectif de sécurité et les pique-niques. Prévoyez une place dans votre 
sac pour le matériel collectif de sécurité et le casse-croûte. 

NOMBRE DE PARTICIPANTS
Le départ est assuré avec 5 participants au minimum et 8 au maximum . Si le nombre minimum de personnes n'est pas 
atteint avant le départ, nous proposerons aux participants :
- soit d'assurer le départ pour le stage avec un supplément par personne
- soit de changer de programme (réduction du nombre de jours ou changement de destination) afin d'avoir un stage du 
montant du stage initial.
- soit d'annuler le stage et de rembourser intégralement le(s) participant(s)

RENDEZ-VOUS
A 10h au col du Simplon ou a la gare Ferroviaire de Brig à 8h00 le jour 1. 



Prévenez nous, si vous arrivez en train pour l'organisation du transfert jusqu'au point de départ. 

ACCES :
- Train : TGV Paris Genève, puis connexion pour Lausanne, Martigny Sion et Brig. 
Si vous venez en train, prenez un billet échangeable et remboursable.
- Voiture : Genève Lausanne ou Chamonix Col des Montets et de la Forclaz jusqu’à Martigny. Remontée de la vallée du 
Rhône jusqu’à Brig. 
- En venant du sud, possibilité de passer par l’Italie, Turin, puis direction Milan puis Domodossola et Col du Simplon. 
- Possibilité de covoiturage depuis Chamonix si vous le souhaitez, avec partage des frais kilométrique. 
- Si vous souhaitez un hébergement avant ou après votre raid, faites le nous savoir lors de votre inscription
- Possibilité de chambre double avec supplément sur demande.

Information supplémentaire sur le prix: 
Le prix est calculé sur une base de 5 à 8 personnes, il est valable pour des inscriptions individuelles. 
Si vous souhaitez l'exclusivité d'un guide, contactez nous directement. 

LE PRIX du STAGE
Il comprend :
• l’hébergement à l'hospice
• les petits déjeuners du J2 au J5
• les repas du soir du J1 au J4
• les paniers-repas frais du midi du J2 au J5, ils sont pris à l'hospice chaque jour ; Vous avez donc un sac léger !!
• l’encadrement sur 5 jours par un de nos guides de haute montagne diplômé d’État
• le matériel collectif spécifique au circuit
• le prêt d'un baudrier, d'un Arva, d'une pelle et d'un sonde par personne, grâce à notre partenaire Backcountry Access 
(BCA).

Il ne comprend pas :
• la location de votre équipement personnel (matériel de ski, de randonnée)
• l’acheminement jusqu’au lieu de rendez-vous et depuis le lieu de séparation 
• les boissons et dépenses personnelles
• d’une façon générale, tout ce qui n’est pas indiqué dans la rubrique précédente
• l'assurance facultative au choix : assistance/rapatriement (1 % du montant du voyage), l'assurance annulation (3% du 
montant du voyage) ou annulation + rapatriement secours + interruption de séjour (4% du montant du voyage).

INSCRIPTION
A l'aide du bulletin d'inscription ci-joint ou figurant sur nos sites internet, accompagné d'un acompte de 30 %. Un 
exemplaire du bulletin d'inscription vous sera ensuite retourné, validé par nous pour confirmer votre inscription.

MODALITES DE PAIEMENT
Acompte de 30% lors de l'inscription : solde 30 jours avant le départ.
Pour toute inscription à moins d'un mois du départ, il est obligatoire de régler la totalité du circuit.

CONDITION DE VENTE
Les conditions générales et particulières de vente vous sont envoyées par mail et figurent aussi sur nos sites internet..

ASSURANCE
Nous vous conseillons fortement de souscrire une assurance Annulation-Assistance-Rapatriement.
MONT BLANC LUXURY a négocié auprès de DIOT MONTAGNE une formule d'assurance totalement adaptée aux 
types de nos circuits. L'Assistance/Rapatriement vous est proposée au prix de 1 % du prix du circuit choisi, 
l'Annulation seule au prix de 3 %. et l'Annulation, Rapatriement Secours et l'Interruption de séjour au pris de 4%. Ces 
assurances doivent être prises à l'inscription et ne peuvent prendre effet qu'après le paiement de l'intégralité du prix du 
circuit. Un exemplaire du contrat, détaillant les garanties souscrites et la procédure à suivre, vous sera adressé en même 
temps que la confirmation de votre inscription ou sur simple demande.

MATERIEL
Il est préférable de tester le matériel loué avant le départ. Nous proposons pour cela des week-end «préparation» ski 
de randonnée. Nous pouvons aussi si vous le souhaitez nous charger de la réservation de votre matériel : précisez-nous 



votre taille et votre pointure. La location est à retirer et à régler directement au magasin.

Vous préparer physiquement avant le départ...
Pour profiter pleinement de votre stage et ne pas compromettre le bon déroulement du stage pour l'ensemble du groupe,  
n'oubliez pas au moins 3 mois avant le début du stage d'entretenir votre forme physique plusieurs fois par semaine en 
marchant sur parcours avec dénivelé (minimum de 500 m) ou en pratiquant une activité sportive assidue développant 
l'endurance.

Votre retour en quelques mots … Votre opinion est essentielle !
L'équipe de MONT BLANC LUXURY met tout en œuvre pour que votre stage soit une réussite, c'est pourquoi vos 
commentaires nous sont très précieux : ils nous permettent d'améliorer la prestation de nos partenaires et le déroulement 
de nos circuits. Ne manquez pas de nous faire un bilan du stage à votre retour !

* indiquer le matériel dont vous avez besoin en vous aidant de la liste de « l'équipement spécifique fourni » ci-dessus
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